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I. DesĐripĐióŶ de la situaĐióŶ iŶiĐial 

Pese a la ƌiƋueza de pƌoduĐtos Ǉ Đultiǀos de la AŵazoŶía eŶ los ŵeƌĐados del TeŶa, se 
eǀideŶĐia uŶa pƌeseŶĐia ŵaǇoƌitaƌia de pƌoduĐtos pƌoǀeŶieŶtes de otƌas ƌegioŶes del 
EĐuadoƌ, pƌiŶĐipalŵeŶte de la sieƌƌa. El iŶĐƌeŵeŶto de la uƌďaŶizaĐióŶ; la esĐasa 
ǀaloƌizaĐióŶ, iŶfoƌŵaĐióŶ Ǉ pƌoŵoĐióŶ de los pƌoduĐtos eŶ las faŵilias Ǉ la soĐiedad eŶ 
geŶeƌal; la adopĐióŶ de Ŷueǀos estilos de ǀida poƌ paƌte de las Ǉ los jóǀeŶes, defiŶida eŶ 
paƌte poƌ la iŶĐoƌpoƌaĐióŶ eŶ la eduĐaĐióŶ foƌŵal; la poĐa tƌaŶsŵisióŶ de leŶgua ;los 
jóǀeŶes eŶtieŶdeŶ el KiĐhǁa, peƌo Ŷo haďlaŶͿ Ǉ las difiĐultades paƌa eŶtaďlaƌ uŶ diálogo 
iŶteƌgeŶeƌaĐioŶal, eŶtƌe otƌas, se ideŶtifiĐaƌoŶ Đoŵo Đausas de este feŶóŵeŶo.   

FƌeŶte a esta ƌealidad, doĐeŶtes iŶǀestigadoƌes de Ikiaŵ UŶiǀeƌsidad RegioŶal 
AŵazóŶiĐa, pƌopusieƌoŶ iŶǀestigaƌ aspeĐtos ďotáŶiĐos Ǉ Đultuƌales de la agƌodiǀeƌsidad 
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de la zoŶa e ideŶtifiĐaƌ ŵeĐaŶisŵos paƌa su iŶĐoƌpoƌaĐióŶ eŶ el ŵeƌĐado loĐal. Paƌa ello 
se foƌŵulaƌoŶ, eŶtƌe otƌas las siguieŶtes pƌeguŶtas: iͿ ¿Qué pƌoduĐtos eǆisteŶ eŶ las 
Đhakras1? iiͿ ¿Cuáles soŶ los iŶteƌeses eĐoŶóŵiĐos de los pƌoduĐtoƌes ;ŵaŵas Ǉ yayasͿ? 
iiiͿ ¿Poƌ Ƌué los pƌoĐesos de uƌďaŶizaĐióŶ ŵodifiĐaŶ los Đultiǀos? iǀͿ ¿Đóŵo se 
ŵaŶtieŶeŶ los Đultiǀos, ĐoŶsideƌaŶdo su ǀaloƌ aliŵeŶtiĐio Ǉ su posiďilidad de iŶseƌĐióŶ 
eŶ el ŵeƌĐado?  

II. DesĐripĐióŶ del proĐeso de iŵpleŵeŶtaĐióŶ 

CoŶ los aŶteĐedeŶtes eǆpuestos, eŶ feďƌeƌo de ϮϬϭ5, se ĐoŶfoƌŵó uŶ eƋuipo 
iŶteƌdisĐipliŶaƌio a fiŶ de tƌaďajaƌ eŶ tƌes ĐoŵuŶidades KiĐhǁa, loĐalizadas eŶ la zoŶa de 
aŵoƌtiguaŵieŶto de la Reseƌǀa BiológiĐa ColoŶso Chalupas. Los oďjetiǀos del pƌoǇeĐto 
de iŶǀestigaĐióŶ soŶ: iͿ estaďleĐeƌ uŶa líŶea ďase de la agƌodiǀeƌsidad etŶoďotáŶiĐa Ǉ 
etŶoliŶgüístiĐa TeŶa – KiĐhǁa, iiͿ ƌegistƌaƌ ĐaleŶdaƌios de Đultiǀos agƌíĐolas, ĐoŶsideƌaŶdo 
las ǀaƌiedades de espeĐies Ǉ de pƌáĐtiĐas eŶ los distiŶtos ŵiĐƌoĐliŵas aŶalizados, Ǉ iiiͿ 
estaďleĐeƌ uŶa ďase de datos de ƌeĐetas ĐuliŶaƌias aŵazóŶiĐas Ǉ loĐales.  

Paƌa alĐaŶzaƌ los oďjetiǀos pƌopuestos se eŵplea uŶa ŵetodología eŶ la Ƌue paƌtiĐipa la 
ĐoŵuŶidad ;etŶoďotáŶiĐa ĐolaďoƌatiǀaͿ, Ƌue Ŷo úŶiĐaŵeŶte peƌŵite ĐoŶoĐeƌ la 
agƌodiǀeƌsidad, los ĐiĐlos Ǉ el ĐoŶoĐiŵieŶto tƌadiĐioŶal, siŶo taŵďiéŶ las foƌŵas de 
tƌaŶsŵisióŶ de ĐoŶoĐiŵieŶtos, paƌtiĐulaƌŵeŶte de la Đhakra ŵaŵa a sus hijas. Caďe 
ŵeŶĐioŶaƌ Ƌue la Đhakra eŶ la ŵaǇoƌ paƌte de los Đasos es faŵiliaƌ ;eǆisteŶ alguŶas 
ĐoŵuŶitaƌiasͿ, se eŶĐueŶtƌa a Đaƌgo de la ŵujeƌ ;el hoŵďƌe tieŶe ƌoles espeĐífiĐos Đoŵo 
poƌ ejeŵplo tuŵďaƌ áƌďolesͿ, Ǉ es uŶ espaĐio de pƌoduĐĐióŶ fuŶdaŵeŶtalŵeŶte paƌa el 
autoĐoŶsuŵo eŶ el Ƌue se ĐultiǀaŶ aliŵeŶtos Ǉ plaŶtas ŵediĐiŶales ;se ǀeŶdeŶ 
ĐaŶtidades peƋueñas de pƌoduĐtosͿ.    

El pƌoĐeso de iŶǀestigaĐióŶ se ďasa eŶ ǀisitas Ǉ talleƌes, aĐtiǀidades Ƌue se ƌealizaŶ eŶ 
ĐiŶĐo Đhakras poƌ Đada loĐalidad. Este pƌoĐediŵieŶto peƌŵite leǀaŶtaƌ iŶfoƌŵaĐióŶ de 
las pƌáĐtiĐas Ƌue se ƌealizaŶ eŶ todas las ĐoŵuŶidades, peƌo taŵďiéŶ de aƋuellas Ƌue 
soŶ pƌopias de Đada ĐoŵuŶidad Ǉ espeĐífiĐas de las peƌsoŶas. Los talleƌes se ƌegistƌaŶ de 
foƌŵa audioǀisual eŶ kiĐhǁa, Ǉ posteƌioƌŵeŶte tƌaduĐeŶ al ĐastellaŶo, ĐoŶ el oďjetiǀo de 
ƌealizaƌ uŶa tƌaŶsŵisióŶ ďiliŶgüe. EŶ la aĐtiǀidad de ƌegistƌo eǆiste apoǇo de los jóǀeŶes 
de las ĐoŵuŶidades, ƋuieŶes se sieŶteŶ atƌaídos poƌ la teĐŶología eŵpleada, Ǉ 
fiŶalŵeŶte ŵediaŶte la eǆpeƌieŶĐia ǀiǀida se iŶteƌesaŶ poƌ los ĐoŶteŶidos. Es deĐiƌ, el 

                                                           

1

 ฀ Es uŶa pƌáĐtiĐa aŶĐestƌal. ͞UŶ espaĐio de pƌoduĐĐióŶ de aliŵeŶtos eŶ el Ƌue se ĐoŵďiŶaŶ ǀaƌios 
Đultiǀos ĐoŶ áƌďoles de difeƌeŶtes tipos, así Đoŵo ĐoŶ espeĐies de ƌepƌoduĐĐióŶ Ŷatuƌal, pƌoǇeĐtaŶdo el 
ŵisŵo oƌdeŶ Ƌue ŵaŶtieŶe uŶ ďosƋue tƌopiĐal. “u ŵaŶejo ƌespoŶde a uŶa seƌie de ǀaloƌes Ǉ 
ĐoŶoĐiŵieŶtos pƌopios de la Đultuƌa kiĐhǁa͟ ;GI), ϮϬϭϯͿ. 



pƌoǇeĐto se ha ĐoŶǀeƌtido eŶ uŶ espaĐio de paƌtiĐipaĐióŶ iŶteƌgeŶeƌaĐioŶal, Ƌue aďƌe 
Ŷueǀos ĐaŶales de tƌaŶsŵisióŶ de ĐoŶoĐiŵieŶto, dado Ƌue eŶ la ŵaǇoƌ paƌte de los 
Đasos, el tƌaďajo de la Đhakƌa Ǉa Ŷo se ƌealiza eŶ la foƌŵa tƌadiĐioŶal, deďido a los 
Đaŵďios eŶ las diŶáŵiĐas de ǀida. 

Las aĐtiǀidades del pƌoǇeĐto se haŶ ƌealizado fuŶdaŵeŶtalŵeŶte ĐoŶ taleŶto huŵaŶo de 
la uŶiǀeƌsidad, uŶa liŶgüista, uŶa etŶoeĐóloga, uŶ eǆpeƌto eŶ agƌo diǀeƌsidad Ǉ uŶa 
ďióloga, Ǉ se haŶ fiŶaŶĐiado ĐoŶ uŶ foŶdo de la uŶiǀeƌsidad Ƌue ďusĐa apoǇaƌ iŶiĐiatiǀas 
de iŶǀestigaĐióŶ. Adeŵás, alguŶas de las aĐĐioŶes lleǀadas a Đaďo ĐoŶtaƌoŶ ĐoŶ la 
paƌtiĐipaĐióŶ de aĐtoƌes eǆteƌŶos, tal es el Đaso del GoďieƌŶo AutóŶoŵo DesĐeŶtƌalizado 
de la PƌoǀiŶĐia de Napo, ƋuieŶ teŶdió pueŶtes ĐoŶ las ĐoŵuŶidades loĐales, apoƌtó eŶ la 
ideŶtifiĐaĐióŶ de eǆpeƌieŶĐias Ǉ ĐoŶ la ideŶtifiĐaĐióŶ de pƌoǇeĐtos e iŶǀestigaĐioŶes 
ƌealizadas pƌeǀiaŵeŶte eŶ la zoŶa; Ǉ del MiŶisteƌio de Cultuƌa Ǉ PatƌiŵoŶio, Ƌue 
Đolaďoƌó ĐoŶ uŶ Đhef paƌa la elaďoƌaĐióŶ de ƌeĐetas ĐoŶ pƌoduĐtos loĐales, eŶ las Ƌue 
tƌaďajó ĐoŶ ŵujeƌes de las ĐoŵuŶidades.  

Del pƌoĐeso gloďal del pƌoǇeĐto se espeƌa iͿ geŶeƌaƌ ĐoŶoĐiŵieŶtos espeĐífiĐos de teŵas 
de agƌodiǀeƌsidad Ǉ liŶgüístiĐos, iiͿ Ƌue las Ǉ los paƌtiĐipaŶtes loĐales ĐueŶteŶ ĐoŶ Ŷueǀos 
ĐoŶoĐiŵieŶtos soďƌe la agƌodiǀeƌsidad Ǉ las pƌáĐtiĐas eŵpleadas eŶ las Đhakras, 
pƌoduĐto del iŶteƌĐaŵďio ĐoŶ otƌas faŵilias, iiiͿ Ƌue las Ǉ los jóǀeŶes ĐueŶteŶ ĐoŶ 
ĐoŶoĐiŵieŶtos soďƌe su leŶgua Ǉ su Đultuƌa, Ǉ iǀͿ ĐoŶtaƌ ĐoŶ iŶfoƌŵaĐióŶ soďƌe el uso de 
pƌoduĐtos loĐales paƌa ǀolǀeƌlos atƌaĐtiǀos eŶ el ŵeƌĐado.  

EŶtƌe los faĐtoƌes Ƌue faĐilitaƌoŶ la ejeĐuĐióŶ del pƌoǇeĐto se ƌeĐoŶoĐe la loĐalizaĐióŶ de 
la uŶiǀeƌsidad, dado Ƌue la pƌoǆiŵidad a las ĐoŵuŶidades ha peƌŵitido ŵaŶteŶeƌ 
ĐoŶtaĐto peƌŵaŶeŶte ĐoŶ las faŵilias KiĐhǁa Napo Ƌue paƌtiĐipaŶ del ŵisŵo, lo Ƌue 
faǀoƌeĐe la ĐoŶstƌuĐĐióŶ de ǀíŶĐulos de ĐoŶfiaŶza. Poƌ otƌo lado, se ĐoŶsideƌa Ƌue los 
aspeĐtos Ƌue hasta el ŵoŵeŶto haŶ difiĐultado la iŵpleŵeŶtaĐióŶ del pƌoǇeĐto soŶ las 
Ŷoƌŵatiǀas Ƌue iŵpideŶ ŵuĐhas ǀeĐes el uso de ƌeĐuƌsos paƌa iŶǀestigaĐióŶ, Đoŵo poƌ 
ejeŵplo el uso de autoŵóǀiles iŶstituĐioŶales paƌa tƌasladaƌ a peƌsoŶas de las 
ĐoŵuŶidades; lo Ƌue se ha solǀeŶtado aĐoplaŶdo las foƌŵas de tƌaďajaƌ del eƋuipo, Ǉ eŶ 
Đieƌtas oĐasioŶes eŵpleaŶdo ƌeĐuƌsos peƌsoŶales. 

III. DesĐripĐióŶ de resultados 

El pƌiŶĐipal ƌesultado del pƌoǇeĐto hasta el ŵoŵeŶto es la foƌŵulaĐióŶ de uŶa guía de 
agƌoďiodiǀeƌsidad ďiliŶgüe Ƌue iŶĐluǇe iŶfoƌŵaĐióŶ soďƌe el poteŶĐial uso de las plaŶtas, 
la ŵisŵa Ƌue está diƌigida a peƌsoŶas de la zoŶa, paƌtiĐulaƌŵeŶte a las esĐuelas. 
Adeŵás, se peƌĐiďe Ƌue ĐoŶ las aĐĐioŶes ejeĐutadas eŶ el pƌoǇeĐto las peƌsoŶas jóǀeŶes 
de las ĐoŵuŶidades tieŶeŶ iͿ ŵaǇoƌ iŶteƌés eŶ los pƌoduĐtos de la loĐalidad, iiͿ ŵás 



Đuƌiosidad aĐadéŵiĐa Ǉ ĐieŶtífiĐa ƌespeĐto a los Đultiǀos, iiiͿ uŶa iŵageŶ distiŶta de la 
leŶgua ;eŶ las uŶidades eduĐatiǀas les eŶseñaŶ kiĐhǁa uŶifiĐado, Ŷo el de la zoŶaͿ, Ǉ iǀͿ 
ŵaǇoƌ ƌespeto e iŶteƌés poƌ la leŶgua de los adultos.  

Esta iŶiĐiatiǀa se ĐoŶsideƌa uŶa iŶŶoǀaĐióŶ dado su ĐaƌáĐteƌ iŶteƌdisĐipliŶaƌio, el 
iŶǀoluĐƌaŵieŶto de aĐtoƌes ĐoŵuŶitaƌios Ǉ poƌ seƌ ďiliŶgüe.  

EŶ ĐuaŶto a los aspeĐtos ƌelaĐioŶados ĐoŶ seguiŵieŶto Ǉ eǀaluaĐióŶ, si ďieŶ el pƌoǇeĐto 
Ŷo ĐueŶta ĐoŶ eǀaluaĐioŶes, a fiŶ de daƌ seguiŵieŶto a las aĐĐioŶes Ǉ sus ƌesultados, el 
eƋuipo foƌŵula iŶfoƌŵes peƌiódiĐos del pƌogƌeso aĐadéŵiĐo.  

IV. RepliĐaďilidad y leĐĐioŶes apreŶdidas 

EŶ ĐuaŶto a las ĐoŶdiĐioŶes Ƌue tieŶeŶ Ƌue daƌse paƌa Ƌue la ďueŶa pƌáĐtiĐa sea 
ƌepliĐada ĐoŶ éǆito eŶ iŶstituĐioŶes de eduĐaĐióŶ supeƌioƌ; se ĐoŶsideƌa Ƌue soŶ 
fuŶdaŵeŶtales iͿ la pƌeseŶĐia de iŶǀestigadoƌes de distiŶtas disĐipliŶas, iiͿ la 
dispoŶiďilidad de ƌeĐuƌsos, Ǉ iiiͿ la apeƌtuƌa de los distiŶtos paƌtiĐipaŶtes paƌa lleǀaƌ a 
Đaďo uŶ pƌoĐeso de apƌeŶdizaje ĐoŶjuŶto.  

V. SosteŶiďilidad 

El pƌoǇeĐto, desde su ŶaĐiŵieŶto, se ĐoŶsideƌa paƌte de uŶ pƌoĐeso ŵás aŵplio, eŶ este 
ŵaƌĐo se espeƌa su ĐoŶtiŶuidad. Así ŵisŵo, paƌa ŵaŶteŶeƌ los pƌoĐesos Ǉ ƌesultados 
oďteŶidos, se estiŵa ŶeĐesaƌio pƌofuŶdizaƌ estudios ďiológiĐos Ǉ liŶgüístiĐos, ŵaŶteŶeƌ 
ǀiǀas las ƌelaĐioŶes ĐoŶ las ĐoŵuŶidades, Ǉ ĐoŶtaƌ ĐoŶ ƌeĐuƌsos Ƌue peƌŵitaŶ 
iŵpleŵeŶtaƌ Ŷueǀas heƌƌaŵieŶtas Ǉ ƌealizaƌ puďliĐaĐioŶes aĐadéŵiĐas Ǉ Ŷo aĐadéŵiĐas.  

FueŶte: GI). ϮϬϭϯ. La Chakra KiĐhǁa, Criterios para la ĐoŶserǀaĐióŶ y foŵeŶto de uŶ 
sisteŵa de produĐĐióŶ sosteŶiďle eŶ la AsoĐiaĐióŶ KALLARI y sus orgaŶizaĐioŶes soĐias. 
Quito: GI).  

 


